
REGULAMIN 

I. Węgorzyńskiego Biegu ,,Policz się z Cukrzycą” 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Organizatorem Biegu „Policz się z cukrzycą”, zwanego dalej “Biegiem”, jest Sztab Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej Pomocy przy Miejskiej Bibliotece Publicznej w Węgorzynie, Gminny Ośrodek Kultury i 
Sportu w Węgorzynie oraz Gmina Węgorzyno, zwani dalej „Organizatorem”. 

2. Bieg odbywa się w dniu 29 stycznia 2023 r. na Stadionie Miejskim im. S. Pawłowskiego w Węgorzynie. 

3. Niniejszy “Regulamin Biegu", zwany dalej „Regulaminem”, został wydany na podstawie 

przepisów Kodeksu Cywilnego. 

4. Organizator udostępnia Regulamin Uczestnikom Biegu, w celu zapoznania się z 

warunkami uczestnictwa (w tym z prawami i obowiązkami uczestników związanymi z 

zasadami wstępu), prawami i obowiązkami Organizatora, prawami i obowiązkami służb 

czuwających nad przebiegiem, zasadami korzystania urządzeń znajdujących się na trasie 

Biegu. 

5. Regulamin skierowany jest do każdej osoby przebywającej na trasie Biegu w trakcie jego 

trwania. Osoby przebywające na trasie Biegu w trakcie jego trwania zobowiązane są do 

bezwzględnego przestrzegania postanowień w nim zawartych. Regulamin ma odpowiednie 

zastosowanie do osób niebędących Uczestnikami (pracowników, przedstawicieli mediów, 

służby medycznej, pracowników gastronomii, służb porządkowych i służb informacyjnych). 

6. Regulamin został wydany przede wszystkim w celu zapewnienia bezpieczeństwa. 

7. Każdy uczestnik jest zobowiązany zachowywać się w sposób niezagrażający 

bezpieczeństwu innych Uczestników, a w szczególności przestrzegać postanowień 

Regulaminu oraz przepisów prawa, jak również stosować się do poleceń Służb 

Porządkowych i Służb Informacyjnych. 

8. Osoby przebywające na trasie Biegu w dalszej części Regulaminu zwane są 

„Uczestnikami”. 

9. Poprzez „Służby Porządkowe” i „Służby Informacyjne” należy rozumieć osoby, 

legitymujące się identyfikatorem, powołane przez Organizatora do dbania o bezpieczeństwo 

Uczestników przebywających na trasie Biegu. 

 

ZASADY BIEGU 
 
1. Bieg bez ograniczeń wiekowych.  

2. Zgłoszenia  

a. Rejestracja zawodników za pośrednictwem formularza internetowego lub w biurze zawodów w 

dniu zawodów  



b. Wpłaty w wysokości 10 PLN do puszki WOŚP – zebrane środki w całości zasilą cel 31. Finału WOŚP. 

3. Dystans - 5 km  

4. Ze względu na happeningowy charakter biegu nie ma pomiaru czasu.  

5. W biegu nie ma podziału na kategorie wiekowe.  

6. Zbiórka zawodników odbędzie się bezpośrednio na starcie przed biegiem.  

7. Ilość Uczestników biegu „Policz się z cukrzycą” jest nieograniczona.  

8. Organizator gwarantuje 50 pakietów – pamiątkowych koszulek. W biegu może wziąć udział większa 

ilość osób, jednak nie otrzymają oni pakietów.  

 

BEZPIECZEŃSTWO, ZDROWIE i HIGIENA 

 

1. Organizator w celu zapewnienia bezpieczeństwa Uczestników, w związku z ciążącym na 

nim obowiązkiem ustawowym, powołuje na czas trwania Biegu wyróżniające się elementami 

ubioru służby porządkowe, służby informacyjne oraz służby pomocy medycznej. Uczestnicy są zobowiązani do 
wykonywania wszelkich poleceń wyżej wymienionych służb, pod rygorem 

przymusowego opuszczenia trasy Biegu. 

2. Służby informacyjne oraz służby porządkowe, legitymujące się identyfikatorem 

sygnowanym logiem Sztabu WOŚP w Węgorzynie, są uprawnione do: 

a. Legitymowania tożsamości uczestników i sprawdzania ich uprawnień do przebywania na 

trasie Biegu, 

b. Wydawania poleceń porządkowych Uczestnikom zakłócającym porządek publiczny, 

zachowującym się niezgodnie z Regulaminem, zakłócającym swobodny przebieg Biegu, a w 

przypadku niepodporządkowania się przedmiotowym poleceniom - wezwania ich do 

opuszczenia trasy Biegu WOŚP. 

c. Ujęcia Uczestnika w celu niezwłocznego przekazania Policji, jeżeli stwarza on 

bezpośrednie zagrożenia dla życia lub zdrowia ludzkiego, chronionego mienia, a także w 

przypadku posiadania zabronionych przez prawo środków odurzających i psychotropowych. 

 

REKLAMACJE 

 

1. Wszelkiego rodzaju reklamacje, wnioski, uwagi i skargi, związane z przebiegiem Biegu, 

należy składać na piśmie w terminie 14 dni od dnia zakończenia Biegu.  

Organizator rozpoznaje i odpowiada na reklamację w terminie 14 dni od otrzymania pisma. 

W razie wątpliwości związanych z możliwością uczestnictwa w Bieg WOŚP, zaleca się 

zasięgnięcia opinii lekarskiej. 

2. Organizator informuje, że jest uprawniony do dokonywania utrwalenia przebiegu Biegu 

oraz wizerunków osób w nich uczestniczących, zarówno w zakresie dźwięku jak i obrazu. 



3. Organizator utrwala również przebieg Biegu dla celów dokumentacji oraz promocji lub 

reklamy Biegu w przyszłych latach. Wizerunek osób przebywających na trasie biegu może 

zostać utrwalony, a następnie rozpowszechniany dla celów dokumentacyjnych, 

sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych, bez konieczności zapłaty 

wynagrodzenia za korzystanie z wizerunku, na wszelkich polach eksploatacji, w tym na 

polach eksploatacji określonych w art. 50 Ustawy o prawie autorskich i prawach 

pokrewnych, w szczególności poprzez jego utrwalanie, powielanie, obrót oraz 

rozpowszechnianie. 

15. Regulamin wchodzi w życie z dniem 29 stycznia 2023 r. 


